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Sequéncia de ensino aprendizagem com abordagem interdisciplinar
usando a bioquimica como temética para 0 processo ensino
aprendizagem do conteudo de ligagdes quimicas.

Etapas Metodol6gicas sugeridas para aplicacdo do produto educacional

12 Etapa Metodolégica — Levantamento de concepc¢des prévias.

O questionario utilizado no 1° momento, antecedendo a SEA esta representado
no Quadro 1.

Quadro 1 : Questionario para diagnose das concepcdes prévias

Questdes

Aluno:

Q1 Ao nosso redor vemos uma grande diversidade de substancias. Elas se
diferenciam por muitos aspectos, como cor, estado fisico, cheiro, sabor,
capacidade de entrar em combustdo, pontos de fusédo e ebulicdo, densidade
etc.

Por que os atomos tém necessidade de se unirem? Quais as particulas que

formam os atomos e qual(is) interage(m) nas ligac6es quimicas?

Q2 As principais ligacdes quimicas sao: I6nica, covalente e metélica.
Desenvolva a seguinte atividade:

a) descreva as principais caracteristicas de Ligacdo ibnica, covalente e
metalica;

b) descreva (fazendo uso de um desenho) a forma como os atomos se

arranjam em cada tipo de ligacéo;




Q.3 Todos nos respiramos! O nosso corpo precisa de oxigénio (O2) para poder
gueimar nutrientes e assim produzir energia. O sistema respiratorio €
responsavel por absorver esse oxigénio, passar para corrente sanguinea e
também receber o gas carbbnico (CO.) gerado pelas reagfes metabdlica do
organismo e expelir para o0 ambiente. No ar que inspiramos (atmosférico) ha
cerca de 21,0% de oxigénio e 0,03% de gas carbbnico. No ar que expiramos
(alveolar) h& cerca de 14,0% de oxigénio e 5,60% de géas carbénico.

Como o oxigénio é transportado dos pulmdes para as outras partes do corpo?

Fonte: (AUTORA, 2019)

22 Etapa Metodoldgica — Aplicacdo da SEA

No quadro 2, ilustramos a SEA estruturada.

Quadro 2: Estruturacdo da SEA

Encontros Atividades Objetivos Conteldos Estratégias Didatico-
metodoldgicas

Momento 1: Apresentar as Ligacdes Aula expositiva
Relembrando as ligacdes quimicas de | Quimicas Dialogada;
Interacdes atdbmicas forma
contextualizada.




Momento 2: Exibic&o
de video: (Proteinas |
Compostos Organicos
| Bioguimica | Prof.
Paulo Jubilut)

Momento 3:
Discussao sobre o

Video com os alunos.

Fazer Levantamento
de concepcoes

prévias.

Despertar o interesse
e sensibilizar os
alunos a cerca do

tema.

Ligacdes
Quimicas
Proteinas
Respiragéo

Aplicagéo de
Questionario;
Exibicédo de video;
Discussao;

Momento 4: Leitura
do texto: A Quimica
do Corpo Humano —

Promover interacdes
sociais entre 0s
alunos e aprofundar

Proteinas e a

Leitura em grupos e

Respiracéo as discussfes sobre 0 | Respiracdo discussao;
i tema de forma
Momento 5: Resumo | interdisciplinar.
da leitura
Ligacbes Aula expositiva
Possibilitar ao aluno Quimicas Dialogada;
Momento 6: uma visdo mais Proteinas
Respiracdo : uma abrangente, mais Respiracao
v aula interdisciplinar global sobre o sobre o | Relevancia
tema tratado ( A social sobre
respiracdo). o tema.
vV Momento 7: Desenvolver Ligacoes
Montagem da habilidades artisticas, | Quimicas Aula prética

magquete : Transporte
do oxigénio

formulacédo de
hip6teses sobre o
tema e interagcéo
aluno-aluno.

Hemoglobina




Momento 8:
Apresentacao e
leitura de uma texto

Possibilitar o
interesse dos alunos
por uma situacéo que
pode ser solucionada
por meios quimicos e
bioguimicos.
Estabelecer um
didlogo entre o

paradidatico Professora/ Ligacdes
envolvendo um Pesquisadora e Quimicas
desafio . os(as) alunos(as) e Proteinas
entre eles com intuito | Respiracdo Leitura em grupo
do surgimento de Relevancia Debates
possiveis davidas, social sobre | Pesquisa
guestionamentos e o tema.
problemas
VI relacionados com
tema.
O alunos(as) irdo
expor diferentes
Momento 9: formas para resolver
Busca da resolucéo o desafio
do Desafio Professora/Pesquisad
ora prop0e a
discussdo em grupos
sobre os diferentes
ponto de vista
apresentados
pelos(as) alunos(as)
Professora/Pesquisad | Ligacdes
ora a partir das Quimicas Mediacao da
discussdes dos Proteinas professora/pesquisador
grupos e as possiveis | Respiracao a as respostas
Momento 10: mediagdes sédo Relevancia intuitivas ou suposigdes
ViI Resolucédo do Desafio | estabelecidas as social sobre | apresentadas por cada
conclusdes. o tema. grupo.

Com as contribuicbes
dos grupos e as
conclusdes obtidas a
professora/pesquisad
ora estabelece
modelos

Caso necessario, a
professora/pesquisador
a indica fontes de
informacdo mais
apropriadas para cada
uma das questdes.




interpretativos  para A partir das

estudos de ligagbes observacdes realizadas
guimicas e interacdes pela professora/
conformacionais das pesquisadora, esta
proteinas globulares comunica aos
hemoglobina e alunos(as) o resultado
mioglobina com o da avaliagéao

oxigénio molecular.
Avaliar a aprendizagem
através das estratégias
tracadas para solucéo
do problema proposto.

Fonte: Elaboracéo propria, tendo como fundamento teérico Zabala (2010).

32 Etapa Metodoldgica — Analise da SEA

Para a analise da mesma consideramos como categorias analiticas as
dimensdes epistémica e pedagodgica, propostas por Meheut (2005).

A dimensao epistémica representa a construcdo do conhecimento cientifico,
todos o0s processos relacionados para interpretacdo do mundo material. Na
dimensado pedagogica sao representadas as interacdes entre professor-aluno e
aluno-aluno (FIRME; AMARAL; BARBOSA, 2008).




Texto paradidatico utilizado no 8° momento da sequéncia de ensino
aprendizagem.

e Como as ligacdes quimicas podem afetar a nossa respiracdo?
Profa. Karla Silva

Importancia das proteinas no nosso organismo

O termo “proteina” vem da palavra grega protos, que significa “a primeira” oi a
“mais importante”. As proteinas estdo no centro das ag¢des do processo bioldgico,
participam e definem o metabolismo celular, exercendo varias fungdes como
intracelulares e extracelulares, além disso, sGo componentes estruturais que Sao
essenciais para células. De acordo com VOET (2015) “uma lista completa de
fungbes conhecidas das proteinas teria milhares de itens” Para entender o
funcionamento de uma proteina € necessario desvendar a sua estrutura

molecular.

Formacéao da estrutura das proteinas

@ @) (NN a 'f 2
b ijf? 7 | Vocés lembram como as proteinas sao formadas?

A estrutura primaria de uma proteina é formada por uma sequéncia de

aminoéacidos unidos por um tipo de ligacéo especifica.
Vocé sabe qual o tipo de ligagdo que ocorre entre os aminoacidos?

Os aminoacidos presentes nas moléculas de proteinas sédo ligados

covalentemente uns aos outros atraves de ligacdes peptidicas



N—C—C ¥ + H=NH—C—C ——= HN—C— NH—C—¢& 4+ HO
\ N\ A
! OH - oH | H
gacao peplidica

Uma reacdo de condensacdo entre dois aminoacidos, conforme podemos

verificar na figura acima, entre o grupamento carboxilico de um aminoacido e o

grupo amina do outro aminoacido.

Podemos afirmar que a estrutura primaria de uma proteina € sua sequéncia

ordenada de aminoacidos de forma linear.

Fonte:
http://www.fcfar.unesp.br/alimentos/bioquimical/introducao_proteinas/introducao_proteinas_dois.htm

Qual aimportancia dessa estrutura?

A partir da estrutura primaria dar-se originarem a estrutura secundaria de uma

proteina.



http://www.fcfar.unesp.br/alimentos/bioquimica/introducao_proteinas/introducao_proteinas_dois.htm

http://www.fcfar.unesp.br/alimentos/bioquimica/introducao_proteinas/introducao_proteinas_dois.htm

Vamos imaginar que a estrutura primaria de uma proteina seja igual a uma fita,
ao se enrolar forma a estrutura secundéaria. Essa estrutura secundaria da
origem a estrutura terciaria (forma de novelo) e a unido de duas ou mais

estruturas terciarias (novelos) da origem a estrutura quaternaria

Estrutura priméria (uma fita)

Y

Estrutura secundaria (forma helicoidal da fita)

Estrutura terciaria (um novelo de fita)

=

Estrutura quaternaria (novelos)


http://www.fcfar.unesp.br/alimentos/bioquimica/introducao_proteinas/introducao_proteinas_dois.htm

Agora que j4 sabemos como € a estrutura das proteinas, vamos conhecer uma

O que sabemos sobre a hemoglobina dos mamiferos?

E uma proteina quaternéria, formada por um tetramero de globinas o.2pa.

(a) (b)

Fonte: MARZZOCO, A.; TORRES, B.B..Bioquimica Bésica, 3 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2007.

A figura (a) é uma ilustracdo da desoxiemoglobina (Desoxi-Hb), ndo tem

oxigénio ligado na sua composicao.

A figura (b) é a oxiemoglobina (Oxi-Hb), a moléula esta saturada de oxigénio,
0S quatros grupos heme presentes na sua constituicao interagem com 4

moléculas de oxigénio (O>).

Observem o espac¢o com a seta central para a Desoxi-Hb e a Oxi-Hb.

Qual a seta que tem o tamanho maior?

Por que ocorre essa mudanca na estrutura hemoglobina?

Sabemos que a maior parte do oxigénio do sangue é transportado por
moléculas de hemoglobina (Hb), que sdo encontradas nos eritrocitos.



Como ocorre esse transporte?

A hemoglobina € uma metaloproteina, pois na sua composi¢cao apresenta ions
Fe*? conhecidos como grupamento heme. A hemoglobina é a responsavel pelo
transporte de oxigénio dos pulmdes que tem alta presséo de oxigénio (Tp02)
para locais com baixa pressdo (Yp02) tecidos celulares, necessario para

gueima de combustivel metabdlico, como os carboidratos.

Precisamos saber que cada molécula de hemoglobina satura-se nos pulmdes
nos capilares dos alvéolos pulmonares (pO2 = 100 torr) formando a
oxiemoglobina , que percorre 0s vasos sanguineos, ao chegar a pO2 igual a 30
torr o transporte desse gas é realizado pelas moléculas de mioglobina, pois
estas, apresentam alta afinidade a molécula de oxigénio (O2) em baixas

pressodes facilitando a difusdo do oxigénio para o musculo.



Desafio

Alpinismo: Um corpo nas alturas

O organismo do homem sofre varias mudancas ao enfrentar a perigosa

aventura de viver sob frio intenso e com pouco oxigénio.

‘A primeira consequéncia da altitude é a diminuicdo do oxigénio que se respira”,
conta o médico Eduardo Vinhaes, mergulhador e alpinista nas horas vagas, que ha
dois anos participou da primeira expedicéo brasileira ao Monte Everest. Os efeitos da
reducdo do géas vital no organismo humano sdo devastadores. Um corpo humano
comeca a sofrer acima de 2 800 metros. E a partir dai que surgem os primeiros sinais
de aclimatacdo, com a mais Obvia resposta do organismo: aumentar a ventilacdo
pulmonar, ou seja, a pessoa passa a respirar mais rapido e mais profundamente, na
tentativa de colocar mais oxigénio para dentro. Ao mesmo tempo, para melhor

distribui-lo a todas as partes do corpo, a frequéncia cardiaca também aumenta.

A partir desse episodio ocorrido com alpinistas publicado na revista Super
Interessante em 30/09/1993 e editado em 31/10/2016, como explicar a interacdo da
hemoglobina com as moléculas de oxigénio nessas condi¢cdes de ar rarefeito?

Com base nos conceitos de ligagdes quimicas, que tipo de ligacdo ocorre entre a
molécula de O e Fe*? dos grupamentos heme presentes na molécula da

hemoglobina?
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